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Mik azok a (közeli és távoli) jövőbeni dolgok, amelyek már ma lelkesítenek?
Kik azok a személyek, akik akkor is inspirálnak, erősítenek, amikor nem találkozol velük?
Hol lennél (most) a legszívesebben (felejtsd el az összes tér-idő korlátot!)?
Miért oly kedves neked az a hely? Nevezz meg két-három olyan szempontot, ami a
legboldogabb pillanataidban örömmel tölt el, a nehézségek idején pedig megtart!

Képzeld el, hogy egy téged szerető és elfogadó személy látogat meg (Jézus épp ilyen és
ezt teszi).
Vezesd körbe életed fő helyszínein: otthon, a lakásodban (mutass meg neki minden
rejtett zugot is), a munkahelyeden (ne felejtsd ki kedves és kevésbé kedves
munkatársaidat sem).
Figyelj Vendégedre, a köztetek lévő kapcsolatra: milyen érzés bemutatni neki mindazt,
amire büszke vagy, és azt, amit szégyellsz?
Most mutasd be neki belső életed: először a külsőt, ahogyan megjelensz, majd a ki nem
mondott gondolataidat, végül vezesd be őt titkaid birodalmába: oda, ahol elrejtesz
számtalan szégyenletes dolgot: gyengeséget és kincset egyaránt.
Engedd, hogy Vendéged lássa mindezt; és engedd meg Jézusnak, hogy az ő szemével
láttassa mindezt. Ne félj a szégyentől, és ne félj elfogadásától!
Befejezésül adj hálát ezért a találkozásért!

Tudatosítsd végső jövőképed!
Reggelente tekints előre a napodra e jövőkép felől: hogyan haladhatsz e cél felé?
Tedd meg mindazt, ami már ma közelebb hozza a beteljesedést!
Esténként köszönd meg Istennek, hogy egy újabb nappal (és még mennyi minden mással!)
közelebb lehetsz a beteljesedéshez!

Térképezd fel vágyaidat!

Éld át az ítéletet!

Az adventi életstílus négy pontja


